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������������ ������������ 

����������� ������ � ������������
��� 
�������
��� 	��
������������� ����� ������� 
�������: ��
������
����� ������������ �� 
���� ������� ������ � ������������ �������� 
��. �.�. •��������. •��

 1 
�.�. �������, �.�. ������, �.�. �
�����, �.�. ��
�, �.	. �������
��, 	.	. �������,  
�.	. ������ 
��
��• ���������• ������
�•�����• •���•�����• �����
��•�• �•��� �.�. •�•����� (•�•�������•  ����
��•�•), ������, ­�����

�••••�• ­
�����������. ����€�‚ ƒ���
„� (�
����• ��������• ��…�•) † 
����� ‡
���•����� �������•��‚��� €�ˆ�������� 
��„�, �•����
���� � �
���� ����������•�€��‡ ��
•�•�€��. ���•�•
� �� ��•����•���•��� �����•����� � ��•�•�
-
‰�����•����� �
�€����, ��
���� �������•��� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•� ˆ���€�� ƒ���
„� �•�����•�� €�•
����•��‚-
��•, ������‚�� �����•����� ��
•��� � ���� ��‰‰�€��• Š
�•�•� � …���…���� ˆ���� •�• 80% ��„���� ���
��� •�„�• 
��ˆ����•‚�� � �
� �
���‡ ��
•�•�€�‡, ���
�•�
, �
� ���
��€� � �-���•�•��• ��•‰�•� ��„� (�
�ˆ������• •���€�). 
���� ������������ † �•���•‚ �������-���•���•�•�����, ���•�����•����� � �••������•�‡�•�•����� �
�€���� 
Š
�•
���
•�•����• ‰�
•� ˆ���€�� ƒ���
„� � �
����•� ��‰‰�
��•���‚��• ������€ � ���
��€�• � �
�ˆ������• 
•���€�•.
������. �
����‹� 
�•
�����•����• �����€ ���•���•�•����‡ �����‡, �����•����‡ �
�������• � ��ˆ�
�•�
��‡ 
����€�•���• 147 ���•��� Š
�•
���
•�• �
��� ��•���•��, �����•���€�
������‡ � ������� ��„��‡ � ����
�•����‡ 
ˆ���€��• �•. �.	. ­�‡•�����  �� Œ 2 •�•���������  ����
��•�•� � 2014–2024 ����‡, �‡ ��‡ 17 (11,6%) ��•���•�� 
� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•�• ˆ���€�� ƒ���
„�, ��� ��‰‰�
��•���‚��• �������•��� † 26 (17,7%) ��•���•�� � �
�-
ˆ������• •���€�• � 104 (70,7%) � ���
��•�•����• Š
�•
���
•��•. �
������� �•���� ˆ������ ��„� � ���‚��•…�• 
���•�����•����•, �••������•�‡�•�•����• � •�������
��-ˆ������•����• ������������• �
� ���ˆ‡���•��•�.
��
�������. ƒ�����€ ˆ���€�� ƒ���
„� ��
��•�� �
� ���•������� ��•������� �� ��������� �������-���•���•�•�-
���‡ �����‡ � 64,7% (n=11) ��•���•��, ���•�����•���� ���•��
„�‹� � 52,9% (n=9) ���•���. �
� �����•�‰�•����‡ 
���•�����•����‡ �
�€����‡ ��� ��
�‰���•�� ������€� ��•���•�• �
������� �������
�•��� ˆ������ ��„� �€ ��-
����‚��‡ �•��•���. ƒ�� �����•���� �
�ˆ�������� •���€� ���
��•����� �••������•�‡�•�•����� � •�������
��-ˆ��-
����•����� ������������. �����•����� � ���•�����•����� �
�€���� Š
�•
���
•�• •���• ����•‚ �����•�‰�•����• ‡�-

��•�
, ••� ���•‹
�����• ��„���•‚ ��•��������� ���‡��� � ���•������ ������€�. ����• �ˆ
�€�•, ������• �•�•���•‚ 
� �����•����•‚ ������ ���•��€� ��•���•�, �����•����� �
�������� €�ˆ�������� � 
�€��‚•�•� ��ˆ�
�•�
��-���•
�-
•��•��‚��• �������•���. ���ˆ�� ���•���� �•��• �ˆ
�•�•‚ �� �����•���� •����� ��
������� �
�•����
��� €�ˆ�����-
���, ��� �
�ˆ������• •���€.
��
�	�����. �� ��������� ����•����‡ 
�€��‚•�•�� ������������ ��•���‚��• �����•�� 
�€
�ˆ�•�� ����
�••� ��‰-
‰�
��•���‚��• �������•��� €�ˆ�������•, ���
���„���
�‡�� 
�€��•��• Š
�•
���
•��.

��	����� �����:  ˆ���€�‚ ƒ���
„�; ��•�
��€ �
����• ��������• �•
�ˆ������•; ���
��€; �
�ˆ������• •���€; 
Š
�•
���
•��; ��‰‰�
��•���‚��� �������•���.
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Original study article

A Modern Approach to the Differential Diagnosis 
of Erythrodermic Pityriasis Rubra Pilaris: 
A Retrospective Study at V.A. Rakhmanov Clinic 
of Skin and Venereal Diseases. Part 1
Olga Yu. Olisova, Natalia P. Teplyuk, Ekaterina V. Grekova, Polina I. Gushcha,  
Goarik A. Bagdasaryan, Anastasiia A. Miagkova, Kirill A. Pankov
The First Sechenov Moscow State Medical University (Sechenov University), Moscow, Russia

ABSTRACT
BACKGROUND: Pityriasis rubra pilaris (Devergie disease) is a rare chronic inflammatory skin disease classified as 
papulosquamous dermatosis. Despite the pathognomonic clinical and pathomorphological signs, diagnosing erythrodermic 
pityriasis rubra pilaris can be difficult because clinical signs such as diffuse erythema and scaling affecting more than 80% of 
the body surface area can also be observed in other dermatoses, including psoriasis and cutaneous T-cell lymphoma (mycosis 
fungoides).
AIM: The work aimed to assess the clinical, anamnestic, histological, and immunohistochemical signs of erythrodermic 
pityriasis rubra pilaris and perform a differential diagnosis with psoriasis and mycosis fungoides.
METHODS: A retrospective analysis of medical history, clinical manifestations, and laboratory parameters was performed 
in 147 patients with erythroderma admitted to the V.A. Rakhmanov Clinic of Skin and Venereal Diseases, University Clinical 
Hospital No. 2, Sechenov University, in 2014–2024. Of these, 17 (11.6%) patients had erythrodermic pityriasis rubra pilaris. For 
differential diagnosis, the study included 26 (17.7%) patients with mycosis fungoides and 104 (70.7%) patients with psoriatic 
erythroderma. Skin biopsies were performed, followed by histological, immunohistochemical, and molecular biological tests 
(as needed).
RESULTS: At admission, the diagnosis of pityriasis rubra pilaris was made based on clinical signs and medical history in 
64.7% of patients (n=11), with histological confirmation in 52.9% of cases (n=9). In patients with nonspecific histological 
signs, repeated skin biopsies from several sites were performed to verify the diagnosis. Immunohistochemical and molecular 
biological tests were used to rule out mycosis fungoides. The clinical and histological signs of erythroderma can be nonspecific, 
necessitating a comprehensive diagnostic approach. Therefore, the medical history, clinical manifestations, and laboratory 
and imaging findings must be considered and compared. Moreover, it is essential to rule out mycosis fungoides, a particularly 
aggressive disease.
CONCLUSION: The findings highlight the need for differential diagnosis algorithms for disorders associated with erythroderma.

Keywords: Devergie disease; pityriasis rubra pilaris; psoriasis; mycosis fungoides; erythroderma; differential diagnosis.
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������••�••
����€�‚ ƒ���
„� (�
����• ��������• ��…�•)  † 


����� ‡
���•����� �������•��‚��� €�ˆ�������� ��„�, 
�•����
���� � �
���� ����������•�€��‡ ��
•�•�€�� 1. 
Ž�ˆ�������� ‡�
��•�
�€��•�� ��•�
�������•‚� �����•�-
���‡ �
�������•, ��
��ˆ��‚��• •�•����• � •
�����•�•� 
�������•���. 

�� �������…��• ���‚ ������ � 
���
��•
��‹���-
�•� ˆ���€�� ƒ���
„� ��
‚�
��•, ���•����� � �
����• 
�• 0,002% �� 0,02% €� 
�ˆ�„�• � �• 0,03% �� 1,3% � ­��-
��� [1, 2]. ����€�‚ ƒ���
„� •�„�• ��•
�•�•‚�� � ����• 
��ˆ��� ��€
��•�, ������ •��•�•� �‹ ��€���������� ��-
•���� ��…� � 
����• ��•�•�� � � 50–60 ��• [1]. 

ƒ� ���•��
��� �
�•��� Š•����•�����€ ˆ���€�� ƒ�-
��
„� ��•�‹•�� ���€���•��•. ­����� •��
�� �
������-
����, ••� ���•���• €����• � 
�€��•�� ˆ���€�� �����•�� 
��‰��• ���•�€� 
�•����-���€����
��� ˆ���� † ���•�
‰�•������ •
�����
•‹
� ��•�•��� 	 [3]. ��€„� ˆ��� �ˆ-
��
�„���, ••� ���•���� 
��‚ � 
�€��•�� €�ˆ��������, 
��� � �
� ���
��€�, ��
��• ��
�…���� 
�����•�� ��•�
-
��•���� 23 (Interleukin, IL) � ��•� T-‡����
�� 17 (T-helper 
17, Th17) [4]. � ������������ S. Shao � ����•. [5] ����€���, 
••� ���
��€ � ˆ���€�‚ ƒ���
„� �•��• �ˆ
�• ��•�����-
•�•����• ��•‚, ���€����• � ��•���•��• ‰�
•��•�� ‰��-
‰�����€ A2 � ��
�•���•�•�‡ ��� �������• •�•�������• 
�
��� (IL-17). ƒ����� �€•������, � ���� �•�
��‚, �
���-
��• � ��
�…���� ��������� �ˆ•���, ���������� � ����
-
�
���‰�
�•�� ��
�•���•�•��. ƒ
���•� ���������•���•� 
���•��
„����, ••� •�•����� IL-23 � IL-17 ��
��•����� 
�����• �� 
�€��•�� ‡
���•������ ���������� [6]. •��
‡-
Š���
����� �
��������•��‚���� •�•����� IL-23 ��•���
�-
�• �h17 [7]. �h17 �
���•�����• ��ˆ�• ������‚��� ���•��-
„��•�� CD4+ T-���•�� � �����•�� �������• ��•�•����• 
IL-17. � ��
�•���•�•�‡ IL-17A, ���€�����‚ � 
�•��•�
�•� 
IL-17RA, IL-17RC ��� IL-17RD, �•�•���
��• �‡ �
���‰�-

�•��, � •��„� €�������• ���•�•��� 
���•�� �� •��‚�� 
� ��
�•���•�•�‡, �� � ����•�
�‡ �
���‡ ���•��‡, ����-
•�� ��••
�‰���, Š���•�����‚��� ���•��, ‰�ˆ
�ˆ���•� 
� ��•������•� [8, 9].

� �������• ������������ E.  Schmauch � ����•. [10] 
�
���•���•
�
�����, ••� IL-1 •��„� �����•�� •��•
��‚-
��• •����•�
�•, ��•���
��
�• ��������
�� ������� 

���•�•. ���, � ��
�•���•�•�‡ ������‚��• ��•‚ IL-1‘ 
•�
�€ ����•�
��• ˆ���� MyD88 ��•���
��• ��•‚ NF-’B 
(���
��• ‰��•�
 �����-B). ��
�����‚�� ��•���•�� 
Š•��� „� ��•� •�„�• �
���‡���•‚ ��� ��•�•���• ‰��-
•�
� ���
�€� ���‡���-“ (tumor necrosis factor-“, TNF-“) 
•�
�€ ����€� IRAK2 ��� ���
�•�� �
� �•�•���•�� 
�•��-
•�
�� NOD2 � CARD14. � 
�€��‚•�•� �
���‡���• ��������� 

1  ��•�
��€ �
����• �•
�ˆ������• ��������•. �����•����� 
�-
��•����•�� ­” 2013–2017 (­�����). ­�„�• ���•���: https://
diseases.medelement.com/disease/��•�
��€-�
����•-�•
�ˆ������•-
��������•
���•����•��-
‰/15247?ysclid=ls37ytpr7f810784853. ƒ�•� 
�ˆ
�
����: 12.02.2026

Š���
����� ‡�•����� CCL20, ��•�
�• ���
�•�
��•�� 
�� ������•�•��� �
��•
���•��, � �
��…��•������� IL-1‘. 
	�•���
������• IL-1‘ ���€����•�� � ��ˆ�•�����•� 
�-
•��•�
�•�, ‰�
•�
�� ��•�� ����„�•��‚��• �ˆ
�•��• 
���€�. •��
�•�
������• ‡�•���� CCL20 �
�������• �h17 
� ��
�•���•�•�•, ���€�����‚ � �‡ 
�•��•�
�• CCR6. IL-1‘ 
•��„� �����ˆ�� ���
�•�� ��•���
���•‚ �h17-���•��. ��-
��• �ˆ
�€�•, � �����• ���•�� IL-1‘ ����•�
��• �� •��‚�� 
��ˆ�•������ ��
�ˆ�•��, �� � �
����•�� CCL20 ��� ���‚-
��•…��� �
����•���� �h17, � •��„� �����
���•����� 
��•���
��• Š•� �h17, €������� ������ 
���•�•, ����
�• 
� �����
„���� ‡
���•������ ���������� [10].

���‚…���•�� ���•��� ˆ���€�� ƒ���
„� ����• ���-

���•����• ‡�
��•�
, ������ ��•
�•��•�� � ��•�•��� 
‰�
•� €�ˆ��������. ƒ�� ��•�•��• ‰�
•� ‡�
��•�
��, 
��� �
�����, ��•���•��-��•����•��• •�� ������������ 
� ��
��ˆ��‚��• ����•
��•���•‚�, ‡�•� ������� ���•�� 
� � ��•���•��-
�•�������• ������������• [11–13]. ­�€-
��•�� ��•���•��-��•����•��• ‰�
•� ˆ���€�� ���€���-
�• � •�•�•��•� ���� CARD14  (���� ˆ���� �€ ��•�•�•�� 
�����€), 
������„������ �� ‡
�•���•� 17q25, ��•�
�� 
�
�����• � ��•���•�� ���
���� ‰��•�
� �����-B (nuclear 
factor kappa-light-chain-enhancer of activated B  cells, 
NF-’B) � €������ •����� ������� �
��������•��‚��‡ ��-
•�• [1, 14].

� 2018 ���� � ������������, �
����‹���• � ��•‚� 
� •
�•� ���•��•� ˆ���€�� ƒ���
„�, ����•��� ����� 
������ � ����•�•����‡ ����•�
‰�€•�‡, ����•��
����-
��‡ � Š•�• €�ˆ��������•.   ���‡ ��•���•�� ˆ��� ��-
������ •�•�•�� �� ������• 
�•�� �•�•������ � ���� 
DTX1. ����� DTX1 �
���•�����• ��ˆ�• �ˆ����•������€�, 
��•�
�� �����
„����• ‰���•�� T-
�����•�
��‡ ���•��, 
�������� •�• ��•�• ����
��•����� �••����� 
���•��. 
����������•�•�•���•‚ DTX1, •���• �ˆ
�€�•, •�„�• ���-
��ˆ�•����•‚ �����•
���
��•�•� ���������� �
� ˆ���€�� 
ƒ���
„� [15].

•��
�•����� ����•�•����� ������������ ������� 
•��„�, ••� •������-��
���•� � ���� ABCA12 �ˆ�������-
���• ‰���•��, ����•����
�• ˆ���€�‚ ƒ���
„� ��� ���-
��•����, •�� � ���•�����•����. ABCA12 �����•�� •����• 
����
��•�•�•�� 	�”-���€����
�‡ •
�����
•��‡ ˆ�����. 
����� Š•��� ��•�•�•�� ���
���€��• 	�” (�����€��•
�-
‰��‰�
��� �����•�, �����€��•
�‰��‰�•) ��� ��
����� 

�€��•��‡ •������ •�
�€ ���€•�•�•����� •�•ˆ
���. 
� •��•���•�, ABCA12 �•��•��• €� •
�����
• ������� 
•�
�€ •�•ˆ
��� ��
�•���•�•��. ����• �ˆ
�€�•, •�•�•�� 
� ABCA12 ��
�…��• •����•���•‚ ��������� ˆ�
‚�
� ��„� 
�, ��� �€���•��, ����•��
����� � ��•���•��-
�•�������-
•� �
�„�‹���•� �‡•��€�•� [16, 17].

� 
�ˆ�•� P. Shi � ����•. [18] �������� €��•�•�� ���€‚ 
(P=1,73×106) •�„�� ˆ���€�‚� ƒ���
„� � ��•�
�€���•��-
•� •�•�•��•� � ���� ��
�•���  32 (KRT32). KRT32 ����-
��€��•�� �
��•�
��•����� � ˆ�€��‚��‡ ��
�•���•�•�‡ 
� ���€����• ����ˆ�
��
�� ��•�•��� �� ���������� 
��„�, �
�•�����•�•��� ������‚��•� ��•� NF-’B.

https://diseases.medelement.com/disease/питириаз-красный-отрубевидный-волосянойрекомендации-рф/15247?ysclid=ls37ytpr7f810784853
https://diseases.medelement.com/disease/питириаз-красный-отрубевидный-волосянойрекомендации-рф/15247?ysclid=ls37ytpr7f810784853
https://diseases.medelement.com/disease/питириаз-красный-отрубевидный-волосянойрекомендации-рф/15247?ysclid=ls37ytpr7f810784853
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������‚�� � ˆ��‚…���•�� ���•��� ˆ���€�‚ ƒ���
-
„� �� �����•�� ����•�•���� ��•�
•���
������•, ��„�� 
��
�����•‚, ••� „� � ��
��� �•�
��‚ €�������• �������-
•��‚��• ������ [1]. �
���•�
��
�•� ‰��•�
�•� •���• 
���•���•‚ 
�� ��‰��•�•, ��� ˆ��•�
���‚��‡ (���
�•�
, 
€���•��•�• �•�‰������� � ��������• �•
��•�����), •�� 
� ��
����‡ (•�•�•�������
��, ��
�� •�…•�•��–��

, 
��
��� ����•�•� � �  •, ��
�� ��•
���• ����, ��
�� �•-
•�����‰�•�•� •�������) [19, 20]. � �
���•�
��
�• 
‰��•�
�• �•����• •��„� ���•���•�� �
�•�� COVID-19, 
����
�•������ �
���
�•� (����ˆ�•�
� •�
�€������ -
€�, ������•� Toll-����ˆ���� 
�•��•�
�  7 � ����ˆ�•�
� 
‰��‰����€�•��-3-����€�), €����•��•������ �����ˆ
�€�-
����� (
�� „������, �
��•�•�, •���•��‡ „��‹€) [21–23]. 

����€�‚ ƒ���
„� •�„�• ˆ�•‚ ����•��
����� � 
���• 
��•��••����‡ €�ˆ�������•, •���‡ ��� •�������, •�
��-
���• —�…�•�•�, •���•���� � ��•����� [14]. •��€‚ •�„�� 
��•��••����•� €�ˆ��������•� � ˆ���€�‚� ƒ���
„� 
•�„�• ˆ�•‚ �ˆ��������� �ˆ
�• ��� ��‡ ���
�����•��• 
�-��•‰�•�•��. � ��������� �
�•� ������� •��„� •
� 
���•�� ˆ���‹€���� ��•‰������, 
�€���…����� �����
�-
•���� � ˆ���€�‚� ƒ���
„�. ��€���������� ˆ���‹€���� 
��•‰������ •�„�• ˆ�•‚ �����•���• ���
�„����� ˆ�-
€��‚��• •�•ˆ
���, ����
���������� ˆ���€�‚� ƒ���
„�, 
� ��������
��� ��€��•�•��� ��•������ [24, 25].

� ˆ��‚…���•�� ���•��� �����•����� ��
•��� ˆ���€-
�� ƒ���
„� ‡�
��•�
�€��•�� Š
�•�•�•�€��•� ������•� 
� ˆ��…��•�, ��•�
�� •���• �����•‚��, � ���‚��•…�• 

�€��•��• Š
�•
���
•�� �����‹���� •��•�, ���
���„��-
�
�•�� �
��������•��•�•�• …���…����•, ����•��• 
«��•
�����» €��
���• ��„�, ����������• �������-����-
…�����• ��
�•���
•��•, �€•������• ���•�• � ��
�„���-
�• �������•�• •��•� ������ � ���� ��‰‰�€��• �����•��. 
���•�•
� �� ���•�‰�•����� ��� Š
�•
���
•�•����• ‰�
-
•� ˆ���€�� ƒ���
„� ��•�•�•�, ������ ���•����� ��
��-
�� ���„�� ��‰‰�
��•�
���•‚ � �
���•� €�ˆ��������•�, 
�
� ��•�
�‡ ��€•�„�� 
�€��•�� Š
�•
���
•��, � •��•-
���•� � ���
��€�• � �-���•�•��• ��•‰�•�• ��„� (� •�• 
•���� �
�ˆ������• •���€�•).

•��
 �����������€ † �
����•‚ � �
������€�
���•‚ 
�������-���•���•�•�����, ���•�����•����� � �••�����-
�•�‡�•�•����� �
�€���� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•� ˆ�-
��€�� ƒ���
„� � �
����•� ��‰‰�
��•���‚��• ������€ 
� ���
��€�• � �
�ˆ������• •���€�•.

�••�• 

•�
�­� ������������
�
����‹���� ������������ �����•�� 
�•
�����•��-

��• ����•��•
���• �
����•��‚��•. 

€������ ���������� ������������
������������ ��������� �� ˆ�€� ������� ��„-

��‡ � ����
�•����‡ ˆ���€��• �•. �.	.  ­�‡•����� 

 ����
��•�•���• �����•����• ˆ��‚��•� Œ  2 ”�	�  �� 
«��
��• ���������• ������
�•�����• •���•�����• ���-
��
��•�• �•��� �.�. •�•�����» ���€�
��� ­����� (•�•�-
������•  ����
��•�•) � ��
��� 2024–2025 �����.

­�•
�����•����� �����•����� ������ ����•��� 
�€ �
‡��� ������� ��„��‡ � ����
�•����‡ ˆ���€��• �•�-
�� �.	.  ­�‡•����� •�•���������  ����
��•�•� � ��
��� 
� ����
� 2014 ���� �� ����ˆ
‚ 2024 ����.

�������� ������������ (������)
�������� ���������: ��€
��• ˜18 ��•; ����•�� ���-

��������� ��‰�
•�
�������� ��ˆ
����‚���� �������� 
�� ����•���� � ������������ � ���ˆ��������� •���-
•�����‡ �����‡ � ���•��‡ •���‡; ��•���������• ������€ 
������ �€ €�ˆ�������•, ���
���„���…�‡�� 
�€��•��• 
Š
�•
���
•�� (��
�„���� ˜80% ����
‡���•� ��„���� ��-
�
���): ˆ���€�‚ ƒ���
„�, ���
��€, �
�ˆ������• •���€; 
�����•���€�•�� � �
�‰��‚��� �•������� � ��
��� � 2014 
�� 2024 ���.

�������� �����������: Š
�•
���
•�� ���• Š•������� 
(�•���•�����, ����
�•�����-����•�
�������, ������•�-
•����� � �
.); �•��•�•��� ������������ ��‰�
•�
������-
�� ��ˆ
����‚���� �������� �� ����•���� � ������������ 
� ���ˆ��������� •���•�����‡ �����‡ � ���•��‡ •���‡.

�������� ����������: ��•
�� �������•��‚��� €�-
ˆ��������; ��•
�� ��� ‡
���•����� ��‰��•������ €�ˆ�-
�������, � •�• •���� •�ˆ�
���‹€; ˆ�
�•�����•‚ � ��
��� 
���•�•��.

�������� ��������� ������������. ��
�� ��€
��-
•� ˜18 ��• ��•������� ��� �•����
• ��� �����������• 
� �€
����‡ ��•���•��, •�� ��� Š•������� � •��•�•� ��•
�-
•��•��•� Š
�•
���
•�� � ��•�• �•��•��•��. 	�‚•�
��•�-
�� (˜16 ��•) �
�•����•�� 
���� � •
�ˆ��• ���•���‚���� 
�ˆ���������. 	����€ 20 
����•�€�
������‡ ���������-
��• �� ���
��€�/•���€� ����€�� ��€
��• ˜18 ��• � 95% 
���•��� [26]. 

ƒ���•��•��‚�� ���•��
„�‹���� (���‚•�����) �����-
��� ��•���•� ����•��• ����•���� •���• ������������, 

�����, ����� � �
��� �� �•€�� �����‡ (�•����
•��� 
‰�
•� �� …�ˆ���� GCP). ƒ�� 
�•
�����•������ ��€�• -
��  † 
�•
�����•����� �������� �� ��ˆ����•�� �����-
•�€�
������‡ �����‡.

ƒ�����€ ������ �€ €�ˆ�������•, ���
���„���…�‡�� 

�€��•��• Š
�•
���
•�� (��
�„���� ˜80% ����
‡���•� 
��„���� ���
���), ���•��
„�‹� �� ��������� �ˆ™��•��-
��• �•���� ���
��� ��
�„���• � �
�•������• ������� 
Š
�•
���
•�� [27], �����‡ ���•��€�, ���•�����•������, 
� � ���•��‡ �-���•�•��• ��•‰�•� ��„� † �••������•�-
‡�•�•������ � •�������
��-����•�•������ �����������•. 
��ˆ
����� ������€� �����•�� ��•�•� •��•�•� �
�•�-
��•� 
�€��•�� Š
�•
���
•�� (40–60% ���•���) [28].

�������� �‚�ƒ���������
� ������������ ����•��� 147 ̂ ��‚��‡ Š
�•
���
•��•, 

�����•���€�
������‡ � ������� ��„��‡ � ����
�•����‡ 
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ˆ���€��• �•. �.	. ­�‡•����� � ��
��� � 2014 �� 2024 ���. 
��� ��•���•� �
�…�� �ˆ����������: ��•�•
; �ˆ�
 ���•-
��€�; ��ˆ�
�•�
��� (�ˆ
�• � ˆ��‡�•�•����• �����€ �
�-
�� �� ����•�� ��š-��‰��•��, ��‰�����, ����•�•� � � •, 
� •��„� �������•��• �� •�ˆ�
���‹€) � ���•
�•��•��‚��� 
(
��•�����
�‰�� �
����• ���•�� � ���‡ �
���•��‡) �� -
����������; �
� ���ˆ‡���•��•� ˆ��� ������‚•�
����� 
�•�„��•� ���•�����•�•� ��� ���ˆ�
� •�
����. ���•�-
����•����� ������������ ˆ���•�•�� ��„� � ��������
�• 
•�
‰�����•����• �����€�• 
�€��‚•�•�� �
������� 108 
(73,5%) ��•���•�• ��� ���•��
„����� ������€�. �••�-
�����•�‡�•�•����� � •�������
��-ˆ������•����� �����-
������� ��„� •�•���• ����•�
�€��• •����• 
���•�� 
��������� ��� �����•���� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•� 
�
�ˆ�������� •���€� � 45 (30,6%) ���•��‡. ����•�•��‚-
��• ������€ ����������� �� ���•���•�•����‡, �����-
•����‡, ��•����•�����•����‡, �••������•�‡�•�•����‡, 
•�������
��-����•�•����‡ ‡�
��•�
��•���‡ � �����‡ 
��������
��� ��ˆ�������.

•�„��� ������������
����•��� � ������� ���•���•�•�����, �����•�����, 

��•����•�����•�����, �••������•�‡�•�•�����, •�����-
��
��-����•�•����� ‡�
��•�
��•��� � •��•�•� �‡ ��•
�-
•��•��•� �
��� ��ˆ�
�� •
‹‡ ��������•�‡ �
���. 

�����������
�� ���������
�������������
� ���
�� �
	����. ­�€•�
 ��ˆ�
�� 

�€��•��‚�� �� �����
������.
�������������� 
����
. ••�•��•�•����• �����€ 

�����‡ �
����‹� � ��•�
‚� �
��
�•• Statistica  10, 
GraphPad Prism  6. �����‚€����� �����•��‚��� •�•��� 
�•�•��•��� (�ˆ����•��� •��•�•� � �•����•��‚��� ����, 
�
����� �
�‰•�•�•�����, �•����
•��� �•��������, ���-
��€��).

�•�€…†••• 

‡��‚�������� �����
�
­�•
�����•����� �����•����� ������ ����•��� 

�€ �
‡��� ������� ��„��‡ � ����
�•����‡ ˆ���€��• 
�•��� �.	.  ­�‡•����� •�•���������  ����
��•�•� � ��-

��� � ����
� 2014 ���� �� ����ˆ
‚ 2024 ����. �
�•��� 
‰�
•�
������ ��ˆ�
�� �
���•����� �� 
��. 1.

ˆ���
�������
� �����
�
• 2014 �� 2024 ��� ��� ��ˆ�������• ��‡������‚ 

147 ˆ��‚��‡ Š
�•
���
•��•. � ������������ ��…�� 
17  (11,6%) ��•���•�� � Š
�•
���
•�•����• ‰�
•�• ˆ�-
��€�� ƒ���
„�, 26 (17,7%) � �
�ˆ������• •���€�•, 104 
(70,7%) � ���
��•�•����• Š
�•
���
•��• (•�ˆ�. 1; 
��. 2).

�������� ��
������� ������������

����������������� ����� ������� 
������

� �
���� ��•���•�� � Š
�•
���
•�•����• ‰�
•�• 
ˆ���€�� ƒ���
„� •���� „��
�� � •�„•�� ���•����� 
10 (58,8%) � 7 (41,2%) •������ ���•��•�•�����. •
����• 
��€
��• ��•���•�� 56±3,4 ����, �
����• ��€
��• •���‰�-
�•�•�� Š
�•
���
•�� 53±2,8 ����. �� •�•��• ����•���� 
� 
����•
 ���•��‚���•‚ ��
��•������� €�ˆ�������� ��-
�•������ �• 1  •���•� �� 10 ��• (� �
����• 29 •���•��, 
��� 2,5 ����), �
����� ���•��‚���•‚ Š
�•
���
•��   † 
3,8±2,2 •���•�. ����•�� ˆ���€�� ƒ���
„� � ��•�•��• 
���•��€�, � •��„� ���•��� €�ˆ�������� � ��•���• ��€-

��•� �� � ������ �€ ��•���•�� �� ��ˆ�������‚.

•
��� �
���•�
��
�‡ ‰��•�
�� ˆ���€�� ƒ���
„� 
� 5 (29,41%) ���•��‡ �••�•�� �
�‹• ����
�•�����‡ �
�-
��
�•�� (���•������, ���•���
��, ������•�•���, ��-
•������, ­���•�����), � 4 (23,53%)  † ��������•����� 

� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•�• 
ˆ���€�� ƒ���
„�

n=17

� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•�• 
�
�ˆ�������� •���€�

n=26

� ���
��•�•����• Š
�•
���
•��•
n=104

�•ˆ�


�•��•��• �
�•�
��• ���•��•�•���: n=147

­���
�������� ��•���•�� � �
����

•��. 1. ”�
•�
������ ��ˆ�
�� ˆ��‚��‡ Š
�•
���
•��•�.
Fig. 1. Sample of patients with erythroderma.
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€�ˆ�������� (
�� •�•����� ��€�
�, 
�� ��•��, 
�� 
�
���•�•��‚��• „���€�), � 2 (11,76%)  † �•
���, �
‹ 
� 2  (11,76%) † ��
����‹���• COVID-19, � 1 (5,88%) † 
�
�‰��������‚��� �
�����•� (���•��• � �����•�•�), �
‹ 
� 1 (5,88%) † ���•���•�� �• COVID-19. ��•��…���� ��-
•���•� (2; 11,76%) �� �•���� ���€�•‚ 
�€��•�� Š
�•
���
-
•�� � ����•-��ˆ� ‰��•�
�•.

�� •�•��• ���•������� � �•�•����
 ��•���•� �
��™-
������ „���ˆ� �� ��„��• €�� (16; 94,12%), ˆ���€���-
���•‚ � �ˆ���•� ��������• (2; 11,76%), …���…���� (17; 
100%), ��‰‰�€��� ��������� ����� (8; 47,06%), ˆ���€ -
������•‚ � ���������•‚ � ���•���‡ (5; 29,41%), ��
�‰�
�-
•����� �•‹�� (2; 11,76%), �€��ˆ (8; 47,06%) � ����…���� 
•�•��
�•�
� •��� ��…� 37º• (6; 35,3%).

›
��-�
����• •��• ��������• �••�•���� � 1 (5,88%) 
��•���•�, 
�€���•�-�
����• † � 1 (5,88%), �����‹��• † 
� 12 (70,6%), „‹�•�-�
��„���• † � 3 (17,65%). �� ‰��� 
��������• � 16 (94,12%) ��•���•�� �••�•����‚ �
��-
������•��•�•�� …���…����.   14 (82,35%) ��ˆ�������‚ 
����•�� «��•
�����» €��
���• ��„�, � � 4 (23,53%)  † 
��•
�����•��� ������ �� •��‚��• �•�
��� ���•�•.

—�
��•�
��� ��� ˆ���€�� ƒ���
„� �������-����-
…������ ��
�•���
•�� ��•
�•����‚ � 14 (82,35%) ��•���-
•�� (
��. 3), ��
�„���� ���•�• � ���� ������•����� ����
-
��
�•�€�, �€•������ �� •��� ���‡��
�‰�€�, ����
�•��‡ 
������� (ˆ�
�€��  ��), ��•�•����� ���•���‡ ����•���� 
� „��•���•�• �••����•, ������•���� •�•�•��� �
����€-
������ † � 12 (70,6%), ��������� ����� † � 8 (47,06%), 
Š�•
�����  † � 5 (29,41%). ƒ�� ���•�•��‡ �
�������• 
ˆ��� ‡�
��•�
�� ��•‰�������•�� (5; 29,41%), ��
�‰�-

�•����� �•‹�� (2; 11,76%), �€��ˆ (8; 47,06%), ����…�-
��� •�•��
�•�
� •��� ��…� 37º• (6; 35,3%), ��•�
� ���� 
(5; 29,41%).

�
� ���•�����•����• ������������ ˆ���•�•� ��„� 
� Š����
•��� �������� ��
���
�•�€ (14; 82,35%), ��
�-
��
�•�€ � •�
����
�•�� �
•���
�•�€�• �� •��� …�‡•�•-
��• ����� (4; 23,53%), ����•�€ (4; 23,53%), ����
��
�•�€ 
(12; 70,6%), ����
�
����‹€ (6; 35,3%), �•�
����� ���
��-
€�‰�
•��� ����
���€�� Š����
•��� (15; 88,24%), ‰��-
������
��� €�����
�� � ���� ��������� ��
���
�•�•�•�-
���‡ •��� � ��•‚�‡ ‰��������� (6; 35,3%). � ��
•��‚��• 
���� �••�•�� ��
��������
��• � ��
�‰��������
��• 
��•‰�•�•�
��• ��‰��‚•
�• (13; 76,47%), Š�€���‰��‚��• 
��‰��‚•
�• � ��
•� (2; 11,76%), ��••
�‰��‚��• ��‰��‚-
•
�• (1; 5,88%) (
��. 4). 

����������������� ����� 
���������
� ������ 

� �
���� ��•���•��, �•
����
�‡ Š
�•
���
•�•����• 
‰�
•�• �
�ˆ�������� •���€�, •���� „��
�� ���•����� 
12 (46,15%), •�„•��  † 14 (53,85%). •
����• ��€
��• 

•��. 2. •��•��…���� •���� Š
�•
���
•�• 
�€��•��• Š•�������, %
Fig. 2. Distribution of erythroderma of various origins, %

18

11

71

� ����€�‚ ƒ���
„�
� ���
��€
� �-���•�•��� ��•‰�•� ��„�

•��. 3. ��•���• š., 67 ��•. •
�•
���
•�•����� ‰�
•� ˆ���€�� ƒ���
„�.
Fig. 3. Patient Ch., 67 years old. Erythrodermic pityriasis rubra pilaris.
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��•���•�� 58±4,2 ����, �
����• ��€
��• •���‰��•�•�� 
Š
�•
���
•�� 56±3,6 ����. �� •�•��• ����•���� � 
�-
���•
 ���•��‚���•‚ ��
��•������� €�ˆ�������� ���•��-
���� �• 1  ���� �� 6  ��• (� �
����• 3,5 ����), �
����� 
���•��‚���•‚ Š
�•
���
•�� † 6,4±1,8 •���•�. ����•�� 
�
�ˆ�������� •���€� � ��•�•��• ���•��€� �� � ������ 
�€ ��•���•�� �� ��ˆ�������‚. � 1 (3,85%) ���•�� �••�-
•��� ��•�•���� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•� �
�ˆ�������� 
•���€� � ��
��•�• ����…� (
��.  5); •��„� �
��� ��•�-
��•�� �••�•��� 4 (15,38%) ���•�� ��•��‚���� ��‡��� €�-
ˆ��������.

� ��•��•�� �
���•�
��
�‡ ‰��•�
�� �••�•��� �•
��� 
(2; 7,7%), �€ˆ�•�•��� ������•�� (3; 11,54%), ���•��• � ‡�-
•�•����•� ��
��•��•� † ���•�•���•� (3; 11,54%), ��-

����‹���� ˆ��•�
���‚���/��
����� ��‰��•�� (1; 3,85%). 
��•��‚��� 17 (65,38%) ��•���•�� �� ���€����� 
�€��•�� 
€�ˆ�������� � ����•-•� ��
����‹���• ‰��•�
�•.

•
��� „���ˆ ��•���•�� �
� ���•������� � �•�•����
 
ˆ��� ��•�������• ��„��• €�� (21; 80,77%), ��������� 
����� (6; 23,1%), �€��ˆ (20; 76,92%).

Ž��•�•��-�
����• •��• ��������• �••�•���� � 14 
(53,85%) ��•���•��, ����…��-�
����•  † � 7 (26,92%), 
�
��-
�€���•  † � 5 (19,23%).   6 (23,1%) ��•���•�� 

��ˆ�������‚ �
��������•��•�•�� …���…���� ������-
��•, � 11 (76,9%) † •��������•��•�•��. œ������-����-
…������ ��
�•���
•�� ˆ��� ‡�
��•�
�� ��� 19 (73,1%) 
��•���•��, � ���•
�‰�•����� �€•������ ���•�•  † 
��� 15  (57,7%).

•��•�•��� �
�������� � ���� ����…���� •�•��
�•�-

� •��� ��…� 37º• �••�•����‚ � 14 (53,85%) ��•���•��, 
��
�‰�
�•����� �•‹��  † � 5 (19,23%), ��•‰�������-
•��  † � 17 (65,38%), ��•�
� ����  † � 14 (53,85%).

•
��� ���•�����•����‡ �
�€����� €�ˆ�������� � Š��-
��
•��‚��• ���� �••�•��� ��
���
�•�€ (15; 57,7%), ��-
��
���€�� Š����
•��� (6; 23,1%), ����•�€ (8; 30,77%), 
����
��
�•�€ (3; 11,54%), ����
�
����‹€ (3; 11,54%), 
•��
��ˆ�•���� ��•
�� (2; 7,67%), �������€ (7; 26,9%), 
Š����
•�•
���€• (3; 11,54%). ƒ�� ���•�����•����‡ �€-
•�����• ��
•��‚���� ���� ˆ��� ‡�
��•�
�� ��
•��‚-
��• ��•‰�•�•�
��• ��‰��‚•
�• (17; 65,38%), �•���•��� 
���•�� � •�
�ˆ
�‰�
•��•� ��
�•� (4; 15,4%), ��••
�-
‰��‚��• ��‰��‚•
�• (2; 7,7%), �•‹� ����•������ ���� ��
-
•� (3; 11,54%) (
��. 6).

�
� �••������•�‡�•�•����• ������������ � 14 
(53,85%) ��•���•�� �••�•����‚ ��
�…���� ���•��…���� 
•D4/CD8-��•‰�•�•��, � �•����: � Š����
•��� � ��
•� 

•��. 4. ���•�����•����� ������������ ��„� �
� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•� ˆ���€�� ƒ���
„�. � Š����
•��� �••�•��•�� ����
- � ��
���
�•�€ 
(1), ��
����•�
��• ����•�€, 
������ �
�ˆ�� � ��������• ‰�������� (2) � ����ˆ����� Š����
•��� (3), ˆ������
��
�� ���•
�‰�� �����•��‡ 
���•�� …�����•��� ���� � ������‚��� ���•
�‰�� �����•��‡ ���•�� ˆ�€��‚���� ����. � ��
•� ��€����€�
��•�� 
��…�
����� ������ � �•��
‹�-
��•� �•����•�, ��
��������
��• ��•‰����•��•�•�
��• ��‰��‚•
�• (4), ���ˆ���� ��
�„����• ��
�‰��������
��, � �
�����������• ���•�� 
��‰��‚•
�•� � �•���� ���������� ‰�������� � �•�����• �‹ ���•
��•��• (5). ��
�…������ ��•�•��������•-Š�€���•, ×400. 
Fig. 4. Skin histology in erythrodermic pityriasis rubra pilaris. In the epidermis: hyper- and parakeratosis (1), irregular acanthosis, a keratotic plug in 
the hair follicle (2) and epidermal ridge (3), ballooning degeneration of single cells in the stratum spinosum and stratum basale. In the dermis: dilated 
vessels with thickened walls, perivascular lymphohistiocytic infiltrate (4), predominantly perifollicular, with infiltrate cells penetrating into the hair follicle 
wall and its focal destruction (5). Hematoxylin and eosin staining, ×400. 

3

1

4

2

5



199

CD3, CD5, CD7). ����…���� ������� Ki-67 >30% �••�•��� 
� 4 (15,38%) ��•���•��. 

�
� •�������
��-ˆ������•����• ������������ 
��„� •���������‚���•‚ ��‰��‚•
�•� �� ����• ž-•��� 
�-���•�•���� 
�•��•�
� ˆ��� �ˆ��
�„��� � 4 (15,38%) 
���•��‡, ����������‚���•‚ † � 22 (84,62%). ���•�� •�-
€�
�, �� �����• �����€� ��
�‰�
�•����• �
���, �� ��-
������ �� � ����• ���•��.

	������������� ������������ 
•
��� ��•���•�� � ���
��•�•����• Š
�•
���
•��• 

€�
����•
�
����� 63 (60,6%) ��•���•� •�„����� ���� 
� 41 (39,4%) † „�������, ••� ���•��
„���• ˆ���� ����-
��• 
��� 
�€��•�� Š•��� ���•����� � ��• •�„����� ����. 
•
����• ��€
��• ��•���•�� ���•���� 46 ��•, �
����• 

•��. 5. ��•���• •., 77 ��•, � Š
�•
���
•�•����• ‰�
•�• �
�ˆ�������� •���€� � ��
��•�• ����…�.
Fig. 5. Patient S., 77 years old, with erythrodermic mycosis fungoides and Kaposi sarcoma.

•��. 6. ���•�����•����� ������������ ��„� �
� Š
�•
���
•�•����• 
‰�
•� �
�ˆ�������� •���€�. � Š����
•��� �••�•��•�� ��€��•�-
•��‚��• ����
��
�•�€ (1 ), ����„�����•‚ ����•�•�•����‡ ��
��•��. 
�������•�� •��„� ˆ������
��
�� ���•
�‰�� ���•�� � …�����•�• 
���� (2) � ������‚��� ���•
�‰�� ���•�� ˆ�€��‚���� ���� (3). � ��
•� 
��€����€�
��•�� €��•�•��‚��• ���•��• ��•‰�����• ��‰��‚•
�• (4), 
���
���„���
�•�� Š�€�•�•�€�• ���•�� � Š����
•�� ��� ��‰‰�€��, 
•�� � � �ˆ
�€������• •��
��ˆ�•����� ��•
��. ��
�…������ ��•�•��-
������•-Š�€���•, ×400.
Fig. 6. Skin histology in erythrodermic mycosis fungoides. In the epider-
mis: mild hyperkeratosis (1), smooth acanthotic outgrowths. Ballooning 
degeneration of cells in the stratum spinosum (2) and stratum basale (3). 
In the dermis: an extensive dense lymphoid infiltrate (4) with exocytosis 
into the epidermis, both diffuse and with Pautrier microabscess formation. 
Hematoxylin and eosin staining, ×400.
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���������‚ 
�€�� ��
�„����� Š���
����� •D4 (‡����
��) 
� ���ˆ���
�„����� 
���•�� •D8 (���
����
��/•�•�•����-
•����‡) �-��•‰�•�•��. �
�•� •���, � 8 (30,77%) ��•���-
•�� ��ˆ�������‚ ��•�
� ���-�-���•�•��‡ ��•������ (CD2, 
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��€
��• •���‰��•�•�� Š
�•
���
•��  † 27,6±4,8 ����. 
�� •�•��• ����•���� � 
����•
 ���•��‚���•‚ ��
��•��-
����� €�ˆ�������� ���•������ �• 1  •���•� �� 51 ���� 
(� �
����• 24,5 ����), �
����� ���•��‚���•‚ Š
�•
���
-
•��  † 5,6±3,5 •���•�. ����•�� ���
��€� � ��•�•��• 
���•��€� �••�•��� 28 (26,9%) ��•���•��.

•
��� �
���•�
��
�‡ ‰��•�
�� ���
��•�•����• Š
�-
•
���
•�� �••�•��� �•
��� (35; 33,65%), ��
����‹���� 
��‰��•������ €�ˆ�������� (14; 13,46%), �••��� ���•�•-
��• •�
���� (8; 7,7%), �
�‹• ����
�•�����‡ �
���
�-
•�� † ��•�•��, ��•��
��, •�
ˆ���‰�� (6; 5,77%), ���-
‡�� �������� ������� (6; 5,77%), �€ˆ�•�•��� ������•�� 
(2;  1,92%), •��•�� �•��� �����-��„���
��‡ ˆ������•�-
���‡ �
���
�•�� † ��������•�ˆ, �����•�•�ˆ, �����‚��-
•�ˆ, ������€�•�ˆ, ��•���•�ˆ (2; 1,92%), �
�‹• �������� 
(2; 1,92%), �
��
�
���� ������•�� (2; 1,92%), ‡�
�
��•�-
���� ���
�•�� (1; 0,96%). ��•��‚��� 26 (25%) ��•���•�� 
�� �•���� ���€�•‚ 
�€��•�� Š
�•
���
•�� � ����•-��ˆ� 
‰��•�
�•. 

�� •�•��• ���•������� � �•�•����
 ��•���•� �
��™-
������ „���ˆ� �� ��„��• €�� (96; 92,31%), ˆ���€���-
���•‚ � �ˆ���•� ��������• (18; 17,31%), ˆ���€������•‚ 
� ���������•‚ � ���•���‡ (27; 25,96%), ��
�„����� ��-
������� ����� (2; 1,92%). 

›
��-�
����• •��• ��������• �••�•���� � 52 (50%) 
��•���•��, �
��-
�€���• † � 32 (30,77%), 
�€���-�
��-
��• † � 15 (14,42%), �
����-��
�•����• † � 3 (2,88%), 
ˆ�
����-�
����•  † � 2 (1,92%). �
��������•��•�•�� 
…���…���� Š��•��•�� �••�•��� � 64 (61,54%) ��•���•��, 
•��������•��•�•��  † � 40 (38,46%). 

—�
��•�
��� ��� ���
��€� ��
�„���� ���•�• � ���� 
������•����� ����
��
�•�€�, ��•�•�•�� «•�������� 
��•��», «���‹
�•��» ��•
�•����‚ � 44 (42,31%) ���•�-
�‡. œ������-����…������ ��
�•���
•�� �••�•��� � 22 
(21,15%) ��•���•��. ����…���� •�•��
�•�
� •��� ��…� 
37º• ��ˆ�������‚ � 25 (24,04%), ��
�‰�
�•����� �•‹
��  † � 34  (32,7%), ��•‰�������•��  † � 18 (17,31%), ��-
•�
� ���� † � 8 (7,7%) ��•���•�� (
��. 7).

ƒ�� ���•�����•����‡ �€•�����• Š����
•��� ˆ��� 
‡�
��•�
�� ��‰‰�€��• ��
���
�•�€ (78; 75%), ���
�-
�€�‰�
•��• ����•�€ � �����‹���•� � �•��
‹���•� 
Š����
•��‚��•� ��
��•�•� (82; 78,85%), ����
��
�•�€ 
(35; 33,65%), �������€ (18; 17,31%), �������•����� ��-
•��•���� Š����
•��� (27; 25,96%), ���•
�Š����
•��‚��� 
•��
��ˆ�•���� ���
� (26; 25%). •
��� ���•�����•����‡ 
�€•�����• ��
•� † ��
•��‚��• ��
��������
��• ��•-
•
�‰��‚��• ��‰��‚•
�• (44; 42,31%) � �������•�•�€ (86; 
82,7%) (
��. 8). 

���€‰••�••

��
	‚� ��
�������� ������������
� �����• ������������ �
���•����� �����€ �����-

��-���•���•�•����‡, ���•�����•����‡ � �••������•�‡�-
•�•����‡ ���ˆ�����•�• ��•���•�� � Š
�•
���
•��• 
�€-
��•���� ����€� (ˆ���€�‚ ƒ���
„�, ���
��€, �
�ˆ������• 
•���€).

 �•��������, ••� ��
��•��• �����•����• ������€ 
ˆ���€�� ƒ���
„� ���•����� •��‚�� � 64,7% ���•���, 

•��. 7. ��•���• �., 38 ��•, � ���
��•�•����• Š
�•
���
•��•. 
Fig. 7. Patient V., 38 years old, with psoriatic erythroderma.
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•��. 8. ���•�����•����� ������������ ��„� �
� ���
��•�•����• Š
�•
���
•��. � Š����
•��� �••�•��•�� ����
- � ��
���
�•�€ (1), �•������ 
�•��•�•��� €�
���•��� ���� (2), ˆ����������• ����•�€, •��
��ˆ�•���� ���
� (3). •����� ��
•� 
��…�
���. � ��
•� ��€����€�
��•�� �����-
•�•�€ � ����•��‡ ��
•� (4), ��
��������
��• � ��‰‰�€��• ���ˆ���
�„����• ��•‰����•��•�•�
��• ��‰��‚•
�• � �
�•��‚� ��••
�‰���� (5). 
��
�…������ ��•�•��������•-Š�€���•, ×400.
Fig. 8. Skin histology in psoriatic erythroderma. In the epidermis: hyper- and parakeratosis (1), focal absence of stratum granulosum (2), club-shaped 
acanthosis, Munro microabscesses (3). Dilated vessels of the dermis. In the dermis: angiomatosis in dermal papillae (4), mild perivascular and diffuse 
lymphohistiocytic infiltrate containing neutrophils (5). Hematoxylin and eosin staining, ×400.
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1

� ���•�����•���� ���•��
„�‹� ��…‚ � 52,9%, ••� �����-
•��‚�•���• � •��•�• �����•�‰�•���•� �
�������•. —�
��-
•�
��• ��� ˆ���€�� ƒ���
„� «�����‹��•» •��• Š
�•�-
•� � ����•�� «��•
�����» €��
���• ��„� ��ˆ�������‚ 
� ˆ��‚…���•�� ��•���•��, � •� �
�•� ��� ��•����•���•-
��• ���•�����•����• �
�€��� † •�
�������� ��
�- � �
-
•���
�•�€� �� •��� …�‡•�•��• ����� † ��•
�•���� ��…‚ 
� 23,5% ���•���.

  ��•���•�� � �
�ˆ������• •���€�•, ���
�•��, ���-
��•����� ��
•��� •��•� ˆ��� �ˆ•��•���•, � ���•�����-
•����� �
�€���� (Š����
•�•
���€•, •�
�ˆ
�‰�
•��� 
��
�) ���������‚ 
����, ••� ��•
�ˆ����� �ˆ�€�•��‚���� 
�
�•������ �••������•�‡�•�•����‡ � •�������
��-ˆ��-
����•����‡ •�•���� ��� ��
�‰���•�� ������€�. ���
��-
•�•����� Š
�•
���
•��, ���•�•
� �� ���ˆ��‚…�� 
���
�-
�•
�������•‚ � ��ˆ�
��, �� �
���•������ ��
��•�����‡ 
�������•�•����‡ •
�����•�•, ������ � � Š•�• �
���� 
��•
�•����‚ ��•���•��� ���•��, •
�ˆ��
�� �����•���� 
��•‰��
���‰�
�•������ �
�•����.

•������������ ��
�������� ������������
ƒ�� �
����‚��• ���•������ ������€� � ������-

��� �
�•��� 
�€��•�� Š
�•
���
•�� ��„�� �
����‚-
��• �ˆ�
 ���•��€� � �•���� �������-���•���•�•����‡ 
�����‡ ��•���•�. ���, ������• �ˆ
�
�•‚ ���•���� 

�� �
��…��•���
�� Š
�•
���
•�� ��
•�•�����•����� 
€�ˆ��������. ��� �
�����, � ��•���•�� � ���
��•�•�-
���• Š
�•
���
•��• •�„�� �����•‚ �„� ��
��•���
�� 
���
��•�•����� ��������� � ���•��€� [29], � ��•���•� 
� Š
�•
���
•�•����• ‰�
•�• �
�ˆ�������� •���€� �••�-
•��• �
��
�����•��� •�•����, ��������� ��•�� � •��•�‡, 
��
�•�‡ �• ��€��•�•��� �����•��‡ ��•�•, � ���‚��•…�• 

���
��•
������• ��������• �� ���•� ��„��•� ���
�-
��, ‰���•�� �����
�•������ �
��
����
������ � 
�-
�
����
������ [30]. � ���� �•�
��‚, � ��•���•�� � Š
�-
•
���
•�•����• ‰�
•�• ˆ���€�� ƒ���
„� ��
��•��• 
������€�• ��
���� ���€����•�� ���
��€, •��„� �€���•��, 
••� �
� I •��� ˆ���€�� ƒ���
„� ��������� ���•��� ����-
��€��•�� �� ��„� ��•� ��� …�� � ���‚��•…�• ���•����-
��• 
���
��•
������• � ������‚��• ���
������� [14].

� ��…�• ������������ � 28/104 (26,9%) ��•���-
•��, �•
����
�‡ ���
��•�•����• Š
�•
���
•��•, �•-
•�•�� �•���
‹���• ��•�•��• ���•��€ �� ���
��€�, 
••� ���•��
„���• 
��‚ ����•�•����• �
��
������„����-
�•� � 
�€��•�� Š•��� €�ˆ��������. �� �����• ��•�
�•�
�, 

�€��•�� ���
��€� •���� ���€��� � 
���• ����� (PSORS), 
� •��•���•� � ��• �•����•�� ��� •�����•������ ��•��•�-
•�
���� ��•����� (HLA) † HLA-C*06:02 � HLADR7 [31]. ��-
�•�•
� �� •�, ••� ��•���•� � Š
�•
���
•�•����• ‰�
•�• 
ˆ���€�� ƒ���
„� �� �
��™������ �����‡ � ���€� ������ 
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