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XVI (1999 г.) «Сифилис: современные проблемы диагностики и терапии»
XVII (2000 г.) «Пиодермии: новое в патогенезе и терапии»
XVIII (2001 г.) «Современные проблемы красной волчанки в дерматоло-
гической клинике» 
XIX (2002 г.) «Современные проблемы склеродермии в дерматологиче-
ской клинике»
XX (2003 г.) «Паранеопластические дерматозы»
XXI (2004 г.) «Псевдолимфомы кожи»
XXII (2005 г.) «Клиническая трактовка серореакций на сифилис»
XXIII (2006 г.) «Современная психодерматология: проблемы и перспек-
тивы»
XXIV (2007 г.) «Проблемы реабилитации в дерматовенерологии» 
XXV (2008 г.) «Современная дерматовенерология: от истории к инно-
вации» 
XXVI (2009 г.) «Современная неинвазивная диагностика и аппаратная 
терапия в дерматовенерологии» 
XXVII (2010 г.) «Дермадромы»
XXVIII (2011 г.) «Генодерматозы: современное состояние проблемы»
XXIX (2012 г.) «Буллезные дерматозы»
XXX (2013 г.) «Рахмановским конференциям 30 лет: достижения и пер-
спективы»
XXXI (2014 г.) «Рахмановские чтения: иммунозависимые дерматозы» 
XXXII (2015 г.) «Рахмановские чтения: вчера, сегодня, завтра отече-
ственной дерматологии» 
Перечень тем всех конференций указывает на их фундаментальный ха-
рактер, где практически все аспекты дерматовенерологии получили ос-
вещение.
Первые конференции имели камерный характер, и научные доклады 
были подготовлены сотрудниками нашей кафедры и клиники. В после-
дующем в связи с ростом популярности конференций круг ее участни-
ков постоянно расширялся, вначале за счет специалистов из Москвы и 
Московской области, а затем и из других городов России, стран СНГ и 
дальнего зарубежья. Среди докладчиков и гостей были практически все 
ведущие дерматовенерологи нашей страны и ученые с мировым именем 
(Герцогова Ева, Чехия; Оренштейн Арье, Израиль; Ружичка Томас, Гер-
мания; Волленберг Андреас, Германия; Волькенштейн Пьер, Франция; 
Тони Ионеску, Франция и др.). Учитывая большую научную значимость 
и широкую популярность конференций, с 2005 г. ей был присвоен высо-
кий статус «Рахмановские чтения». С 1984 по 2005 г. конференции про-
водились в клинике кожных и венерических болезней, но с увеличени-
ем числа участников и гостей конференции масштаб мероприятия был 
расширен и перенесен в залы НИЦ Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, 
Галереи искусств Церетели, Центрального дома ученых, и в последние 
годы – гостиничного комплекса «Золотое кольцо». Подготовке и про-
ведению конференций всегда предшествует большая организационная 
работа, в которой активно участвуют все сотрудники нашей кафедры и 
клиники. С 1995 г. одновременно с конференцией проводится специали-
зированная выставка современных отечественных и зарубежных средств 
и технологий лечебно-диагностического процесса в дерматовенероло-
гии и косметологии, в которой принимают участие многие фармацевти-
ческие фирмы и лаборатории.
29 января 2016 года состоялась XXXIII Научно-практическая конферен-
ция c международным участием «Рахмановские чтения: от дерматологии 
А.И. Поспелова до наших дней – 170 лет», посвященная 170-летию вы-
дающегося дерматолога, одного из основоположников русской дермато-
логической школы профессора Алексея Ивановича Поспелова. Целями 
проводимых конференций традиционно являлись обмен международ-
ным научно-практическим опытом, знакомство с новыми передовыми 
достижениями в диагностике, лечении, реабилитации пациентов с кож-
ными и венерическими заболеваниями, обсуждение вопросов повыше-
ния эффективности современных методов лечения, улучшения качества 
жизни пациентов, укрепления междисциплинарных отношений между 
специалистами. В последней конференции приняли участие более 1000 
врачей дерматовенерологов, косметологов, онкологов и специалистов 
смежных дисциплин, пленарные заседания проходили в четырех залах, 
где сделано более 65 докладов, проведено 3 сателлитных симпозиума и 
юбилейное заседание Московского общества дерматовенерологов и кос-
метологов им. А.И. Поспелова. С докладами выступали профессора из 
Франции (Антон Мариус Ионеску, Дидье Герреро) Испании (Габриэль 
Серрано Санмигель), Великобритании (Екатерина Бурова), Израиля 
(Колтипин М., Яир Леопольд) и стран СНГ.

Снарская Е.С.,  
доктор мед. наук, профессор

К числу многочисленных достоинств Первого Московского государ-
ственного университета (Первого МГМУ) им. И.М. Сеченова по праву 
следует отнести уважение к наследию учителей и приверженность луч-
шим традициям отечественной медицины. Под этим подразумевается 
не только уважительное отношение к достижениям предшественников 
– основоположников медицинской науки, трудившихся на кафедрах и 
в клиниках медицинского факультета Первого МГМУ им. И.М. Сече-
нова, но и создание новых замечательных традиций в духе современ-
ности. Одним из ярких примеров таких традиций являются ежегодные 
конференции «Рахмановские чтения», проводимые с 1984 г. кафедрой 
кожных и венерических болезней Первого МГМУ и имеющие важное 
отраслевое значение. За последние годы в дерматовенерологии появи-
лись новые лечебно-диагностические технологии, основанные на меж-
дисциплинарном интегративном подходе, в том числе с использованием 
инновационных молекулярно-биологических методик, апробированы и 
внедрены современные рациональные принципы и алгоритмы лечения 
кожных заболеваний, сопровождающихся значительной социальной 
дезадаптацией больных. Показали свою целесообразность принятые 
на конференциях программы по профилактике, оздоровлению, реаби-
литации пациентов с хроническими дерматозами. Кроме того, немалые 
успехи достигнуты в решении междисциплинарных проблем дерматове-
нерологии на стыке различных специальностей, а также рациональной 
терапии коморбидных состояний.
Основанием для проведения конференций «Рахмановские чтения» в па-
мять о члене-корреспонденте АМН СССР, заслуженном деятеле науки 
РСФСР, профессоре Викторе Александровиче Рахманове явился его не-
сомненный вклад в отечественную дерматовенерологию. Практически 
вся трудовая жизнь Виктора Александровича была связана с кафедрой 
кожных и венерических болезней I ММИ им. И.М. Сеченова. Начав с 
ординатора, В.А. Рахманов последовательно занимал должности асси-
стента, доцента, второго профессора кафедры, а в 1945 г. был избран по 
конкурсу заведующим кафедрой, которой и руководил до последнего дня 
своей жизни, 1 октября 1969 г. Период его руководства кафедрой охватил 
25 лет из более чем 130-летней истории кафедры – максимальный срок, 
которого не достиг никто из его предшественников или последователей. 
В.А. Рахмановым было написано около 300 научных работ, которые обо-
гатили многие разделы дерматовенерологии. Его первая научная работа 
«К учению о семейной moniletrix» была подготовлена, когда он работал 
штатным ординатором клиники кожных и венерических болезней. Уже 
в этой самой первой научной работе нашли отражение все те качества, 
которые сделали его в последующем такой заметной фигурой в нашей 
специальности: прекрасное знание специальной литературы, блестя-
щие способности врача-клинициста, подмечающего мельчайшие детали 
анамнеза и клинической картины патологического процесса, виртуозное 
владение дополнительными методами обследования, умение проводить 
клинико-морфологические параллели, великолепная врачебная и науч-
ная интуиция. В 2012 г. его имя было присвоено кафедре и клинике ле-
чебного факультета Первого МГМУ им. И.М. Сеченова.
5 февраля 1984 г., в день рождения В.А. Рахманова, его ученики проф. 
Н.С. Потекаев, проф. О.Л. Иванов и доц. М.А. Самгин провели конфе-
ренцию, посвященную памяти своего учителя «Раритеты в дерматоло-
гии», открывшую традицию ежегодных Рахмановских конференций. 
Все последующие конференции были посвящены актуальным вопро-
сам дерматовенерологии, которыми активно занимался В.А. Рахманов, 
а в последующем разрабатывали его ученики и соратники. В этом году 
проведена уже 33 конференция и, оглядываясь назад, можно сказать, 
что традиции фундаментальной науки, переданные нашими учителями,  
продолжаются!
I (1984 г.) «Раритеты в дерматологии» 
II (1985 г.) «Новые аспекты клиники и лечения дерматозов» 
III (1986 г.) «Современные аспекты гемобластозов кожи» 
IV (1987 г.) «Диагностика аллергических состояний»
V (1988 г.) «Инфекция, вызываемая вирусом иммунодефицита человека»
VI (1989 г.) «Псориаз как системное заболевание» 
VII (1990 г.) «Немедикаментозные методы лечения дерматозов» 
VIII (1991 г.) «Заболевания, обусловленные вирусом простого герпеса» 
IX (1992 г.) «Совершенствование преподавания дерматовенерологии» 
X (1993 г.) «Современные проблемы ангиодерматологии»
XI (1994 г.) «Проблемы профессиональной дерматологии» 
XII (1995 г.) «Исторические аспекты отечественной дерматовенерологии»
XIII (1996 г.) «Болезни волос»
XIV (1997 г.) «Экзема: последние достижения в местной терапии» 
XV (1998 г.) «Микозы: современная терапия»
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