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ПОДВЫСОЦКАЯ О.Н. – ПЕРВЫЙ С МОМЕНТА 
СОЗДАНИЯ АМН СССР АКАДЕМИК-ДЕРМАТОЛОГ
ФГБНУ «Национальный НИИ общественного здоровья им.Н.А. Семашко», 105064, Москва, Россия

Ольга Николаевна Подвысоцкая прошла длинный путь от лаборанта клиники кожных и венерических болез-
ней Петербургского женского медицинского института до звания первого академика дерматолога Академии 
медицинских наук СССР. Одна из лидеров отечественной дерматологии середины ХХ века, создатель новой 
дерматологической школы, характеризующейся патофизиологическим направлениям, О.Н. Подвысоцкая – 
автор серии блистательных работ по бластомикозу, хромобластомикозу, эпидермофитии (острая трихофи-
тия Подвысоцкой), онихомикозу, туберкулезным заболеваниям кожи. Она также была одним из первых орга-
низаторов Ленинградского люпозория. В тоже время и процесс создания самой Академии медицинских наук, 
как новой самостоятельной структуры, призванной объединить прикладную и теоретическую медицинскую 
науку страны, прошел несколько сложных этапов. Одним из них стало создание, а затем ряд реорганизаци-
онных преобразований Всесоюзного института экспериментальной медицины (ВИЭМ). Ольга Николаевна 
Подвысоцкая принимала активное участие в работе ВИЭМ, а в последствии и в работе АМН СССР, действи-
тельным членом которой она стала с момента основания Академии медицинских наук в 1944 г.
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O.N. PODVISOTSKAYA THE FIRST ACADEMICIAN DERMATOLOGIST SINCE THE MOMENT  
OF ESTABLISHMENT OF THE AMS USSR
National Institute of Scientific Researches of public health n.a. N.A. Semashko, Moscow, 105069, Russian Federation
Olga Nikolaevna Podvisotskaya (1884–1958) made her way up from the laboratory assistant at the Clinic of Dermal and Venereal 
Diseases at the St. Petersburg Women’s Medical Institute to the first dermatologist academician at the Academy of Medical Sciences 
of the USSR. She is one of the leaders of the domestic dermatology of the mid 20th century and the creator of a new school of der-
matology, based on pathophysiological researches. O.N. Podvisotskaya is the author of fascinating researches on blastomycosis, 
chromoblastomycosis, epidermophytia (acute trichophytia of Podvisotskaya), onychomycosis, tuberculosis. She is known as the 
founder of the Leningrad Lupus Sanatorium. At this time the process of formation of the Academy of Medical Sciences as a standal-
one structure, designed to put together the practical and theoretical sciences in the country has been evolving. One of the complex 
phases in this process was the foundation of All Union Institute оf Experimental Medicine (AUIEM) and its further reorganisational 
changes. O.N. Podvisotskaya was taking most active part in the activities of the AUIEM and later – at the AMS after becoming the 
academician, since the moment of foundation of the Academy of Medical Sciences in 1944.
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Ольга Николаевна Подвысоцкая (1884–1958) стала первым дермато-
логом – академиком АМН СССР. Предпосылки создания Академии ме-
дицинских наук возникли еще в 1932 г., когда на совещании руководства 
страны 7 октября 1932 года рассматривали вопрос о будущем советской 
медицинской науки и практики, Cталин высказал предложение о созда-

нии Академии медицинских наук. К этому времени вопрос о необходи-
мости организации в стране крупного научного центра, который мог бы 
развернуть комплексные исследования во всех медицинских отраслях, 
в том числе, в области фундаментальной науки, стоял особенно остро. 
Присутствовавшие на этом совещании ученые-медики, в частности А.Д. 
Сперанский, все-таки сочли это предложение несвоевременным и оста-
новились на идее создания Всесоюзного института экспериментальной 
медицины (ВИЭМ) на базе, уже существовавшего тогда в Ленинграде, 
Государственного института экспериментальной медицины (ГИЭМ). 
ВИЭМ должен был стать крупнейшим научным центром по … «всесто-
роннему изучению организма человека на основе современной теории 
и практики биологических и медицинских наук» [1], нацеленный на … 
«изыскание новых методов исследования, лечения и профилактики на 
основе новейших достижений в области биологии, химии, физики и 
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технической реконструкции специального оборудования лабораторий и 
клиник» [1]. Предполагалось, что функции планирования и координации 
исследований также возьмет на себя ВИЭМ.

ВИЭМ был создан 15 октября 1932 г. и к работе института были 
привлечены лучшие специалисты всех отраслей медицины. В одном из 5 
его секторов, в секторе Неврогуморальных связей и нервной трофики [1] 
профессор О.Н. Подвысоцкая проводила клинические исследования по 
тематике ВИЭМ в дерматологической клинике при 1-м Ленинградском 
медицинском институте. В годы работы в ВИЭМ Ольга Николаевна 
принимала активное участие в разработке теории А.Д. Сперанского о 
нервной трофике, трудившегося в том же секторе института в отделе 
патофизиологии. По словам самой О.Н. Подвысоцкой, большая часть 
ее деятельности «была направлена на разрешение проблемы нервной 
трофики в ее отношении к коже при физиологических и патологических 
состояниях организма» [4].

Научно-педагогическая деятельность О.Н. Подвысоцкой началась 
в 1912 г. в качестве лаборанта клиники кожных и венерических болез-
ней Петербургского женского медицинского института, где она вско-
ре стала штатным ассистентом, а затем, в 1921 г., защитила диссерта-
цию на тему «Дерматомикозы и их возбудители». Ольга Николаевна в  
1925 г. стала доцентом, а через 2 года – профессором кафедры кожных и 
венерических болезней Ленинградского института усовершенствования 
врачей. Одновременно она занимала должность директора Ленинград-
ского люпозория (1925–1927), одним из первых организаторов которого 
она и являлась. В период с 1930 по 1950 г. Ольга Николаевна трудится 
научным руководителем Ленинградского научно-исследовательского 
кожно-венерического института. В этот период времени выпущены ее 
наиболее важные работы, посвященные трем проблемам дерматологии: 
грибковым заболеваниям кожи, кожному туберкулезу и реактивности 
кожи [4]. В 1930-х годах выходит в свет серия ее работ, посвященных 
хромобластомикозу. О.Н. Подвысоцкая одной из первых в мировой дер-
матологии дает исчерпывающее описание клинической картины онихо-
микозов, открывает уникальную форму эпидермофитии стоп, назван-
ную впоследствии в честь нее, острой трихофитией Подвысоцкой. Под  
руководством Ольги Николаевны и при непосредственном участии были 
получены новейшие данные о патогенезе этиологии и клинике поверх-
ностных бластомикозов и туберкулеза кожи. Также О.Н. Подвысоцкая 
описала особенности клинического течения туберкулеза кожи у детей 
и особую раннюю инфильтративную форму туберкулезной волчанки. 
Внедренный ею в широкую практику хирургический метод лечения не-
которых форм туберкулеза кожи длительное время успешно применяли 
Ленинградском люпозории [4].

В 1938 г. Ольга Николаевна была назначена заведующей кафедрой 
1-го Ленинградского медицинского института.

Тем временем в ВИЭМ произошли существенные преобразования, 
в 1934 г. он был поделен на две части. В Москву переехало «ядро» ин-
ститута с дирекцией, финансами и кадрами, сложился более крупный 
клинический отдел. Ленинградская же часть получила статус филиала, 
здесь же остались и наиболее авторитетные лаборатории [2], а также сеть 
из 9 клиник, в том числе и клиника кожных болезней, которой руково-
дила О.Н. Подвысоцкая. Затем произошла смена руководства института 
(Наркомздрав критиковал его за «оторванность ВИЭМ от практического 
здравоохранения»), и структуру ВИЭМ вновь подвергли реорганизации, 
в результате чего Ленинградский филиал потерял все свои клиники. Со-
хранились лишь лаборатории («точки») ВИЭМ в клиниках Т.Ф. Ланга, 
П.Г. Корнева и О.Н. Подвысоцкой. В годы Великой Отечественной во-
йны ВИЭМ эвакуировали в Казань, Томск, Кисегач и Ташкент. В это же 
время Ольгу Николаевну перевели в Казанский медицинский институт, 
где она возглавила работу на кафедре кожных и венерических болезней 
(1942 г.), а в 1943 г. ее пригласили в Москву в качестве заведующей кафе-
дрой кожных и венерических болезней 1-го Московского медицинского 
института, где она проводила комплексные исследования совместно с 
сотрудниками отдела патофизиологии (зав. – проф. А.Д. Сперанский) 
Всесоюзного института экспериментальной медицины [6].

К сожалению, процесс эвакуации и особенно реэвакуации ВИЭМ 
крайне негативно отразился на его работе, институт утратил свой ав-
торитет как флагман медицинской науки. Сказались значительные по-
тери в базах и оборудовании во время эвакуации, невозможность под-
держивать связь между разбросанными по городам базами института. 
Ленинградский филиал, мужественно осуществлявший свою работу в 
условиях тотальной блокады в период с сентября 1941 по январь 1944 г., 
был совершенно отрезан от здравоохранения страны. Все это привело к 
краху ВИЭМ, он был признан неэффективным. Назрела необходимость 
в новом руководящем наукой органе, который бы мог осуществлять 
синтез всех отраслей медицины, заниматься планированием и коорди-
нацией научных исследований. Именно в это время в Совете народных 
комиссаров и Наркомздраве СССР возродилась идея создания Академии 
медицинских наук.

К началу 1944 г. существовали две концепции создания АМН СССР. 
Согласно концепции председателя Ученого медицинского совета СССР 
Н.Н. Бурденко, Академия должна состоять из 3 отделений, 23 институ-
тов и 81 действительного члена Академии, среди которых числились  
2 дерматолога, включая О.Н. Подвысоцкую. Однако среди академиче-
ских институтов, Институт дерматологии отсутствовал. Нарком Г.А. 
Митерев предложил свою концепцию создания Академии, в которой 
он видел 4 отделения, 36 институтов, в том числе Центральном кожно- 
венерологическим институтом Наркомздрава СССР, и 90 членов академии 

(80 действительных и 10 почетных). В списке действительных членов 
академии значится фамилия О.Н. Подвысоцкой. Оба предложения были 
рассмотрены в ЦК ВКП(б), и в окончательном отредактированном ва-
рианте документов, представленных на утверждение в Правительство, 
количество институтов было приведено к числу 25, а список академи-
ков сокращен до 56 фамилий, среди них единственный дерматолог –  
О.Н. Подвысоцкая. Это показывает насколько высоко был оценен вклад 
Ольги Николаевны Подвысоцкой в развитие советской медицинской на-
уки и практики. Одна из лидеров отечественной дерматологии середи-
ны ХХ века, она по праву считается создателем новой дерматологиче-
ской школы, характеризующейся патофизиологическим направлением.  
Награжденная орденом "Знак Почета" и орденом Трудового Красного 
Знамени, Ольга Николаевна была избрана в 1939 г. членом- корреспон-
дентом АН СССР, а с основания Академии медицинских наук (30 июня 
1944 г.) она являлась ее действительным членом. В АМН СССР  
О.Н. Подвысоцкая создала лабораторию патофизиологии кожи. В 1944 г. 
Ольга Николаевна вернулась в 1-й Ленинградский медицинский институт 
им. акад. И.П. Павлова, где работала до 1957 г. почти до самой смерти.
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