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Д
иа

гн
оз

: к
ол

ьц
ев

ид
на

я 
гр

ан
ул

ем
а,

 л
ок

ал
из

ов
ан

ны
й 

ти
п.

П
ат

ог
ис

то
ло

ги
я.

 О
ча

ги
 н

ек
ро

би
оз

а 
в 

ср
ед

не
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ча
ст
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де

рм
ы
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 о

тл
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е-
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 м
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ги

ст
ио

ци
то

в,
 а

 т
ак

ж
е 
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х 
кл
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ей

-
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оф
ил
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иб
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бл
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то
в.

О
бщ

ие
 с

ве
де

ни
я.

 К
ол

ьц
ев

ид
на

я 
гр

ан
ул

ем
а 

(К
Г)

 –
 р

ас
пр

ос
тр

ан
ен

ны
й 

де
рм

ат
оз

, х
ар

ак
те

ри
зу

ю
щ

ий
ся

 ко
ль

це
ви

дн
о р

ас
по

ло
ж

ен
ны

ми
 уз

ел
ко

вы
ми

 
вы

сы
па

ни
ям

и,
 в

 о
сн

ов
е 

фо
рм

ир
ов

ан
ия

 к
от

ор
ы

х 
ле

ж
ит

 г
ра

ну
ле

ма
то

зн
ая

 
во

сп
ал

ит
ел

ьн
ая

 р
еа

кц
ия

, в
 ц

ен
тр

е 
ко

то
ро

й 
ра

сп
ол

аг
ае

тс
я 

оч
аг

 н
ек

ро
би

о-
за

 (д
ес

тр
ук

ци
и)

 к
ол

ла
ге

на
 [1

, 2
]. 

Ко
ль

це
ви

дн
ая

 г
ра

ну
ле

ма
 –

 п
ри

об
ре

те
н-

но
е 

во
сп

ал
ит

ел
ьн

ое
 з

аб
ол

ев
ан

ие
 н

еи
зв

ес
тн

ог
о 

пр
ои

сх
ож

де
ни

я.
 З

аб
ол

е-
ва

ни
е 

мо
ж

ет
 р

аз
ре

ш
ит

ьс
я 

са
мо

ст
оя

те
ль

но
 и

ли
 п

ер
си

ст
ир

ов
ат

ь 
в 

те
че

ни
е 

мн
ог

их
 л

ет
 [

1,
 3

]. 
П

ре
дп

ол
аг

аю
т, 

чт
о 

гр
ан

ул
ем

ат
оз

ны
е 

из
ме

не
ни

я 
ко

ж
и 

во
зн

ик
аю

т 
ка

к 
ре

ак
ци

я 
им

му
нн

ой
 с

ис
те
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 н

а 
ту

бе
рк

ул
ез

ну
ю

 и
нф

ек
ци

ю
 

(Б
Ц

Ж
-в

ак
ци

на
ци

ю
, п

ос
та

но
вк

у 
ту

бе
рк

ул
ин

ов
ой

 п
ро

бы
), 

ау
то

им
му

нн
ы

й 
ти

ре
ои

ди
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са
ха

рн
ы

й 
ди

аб
ет

, з
ло

ка
че

ст
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нн
ы

е 
но

во
об

ра
зо

ва
ни
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Г 
мо

-
ж

ет
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аз
ви

ть
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 н
а 

ме
ст

ах
 т

ра
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 т

ак
ж

е 
ук

ус
ов
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ек
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ы
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ат

уи
ро

во
к,

 
ру

бц
ов

 [
1–
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ол
ьш
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зв
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а 

пр
ид
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ле
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ги
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м 
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К
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м 
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й.
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иа
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тр

 т
ак
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 1
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бо
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ен
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а 
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рм

ал
ьн
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 и
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 с
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гк

а 
си

ню
ш

на
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ин
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щ
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. П
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е-

ри
че

ск
ий
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ра

й 
оч

аг
а 
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ав
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ет
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ю
щ

ие
ся
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г 
с 

др
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ом
 у

зе
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и.
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ы

е 
ощ
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ен
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ас
то
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тс

ут
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Х
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я 
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ас
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оя

вл
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ие
м 

ко
ль

це
ви

дн
ой

 г
ра

ну
ле

мы
 я

вл
яю

тс
я 

ко
ль

це
ви

дн
ы

е 
оч

аг
и,

 
ко

ль
ца

 н
е 

вс
ег

да
 б

ы
ва

ю
т 

за
ве

рш
ен

ны
ми

 –
 п

ол
ны

ми
 и

ли
 з

ам
кн

ут
ы

ми
. 

Ча
щ

е 
на

бл
ю

да
ет

ся
 л

ок
ал

из
ов

ан
ны

й 
ти

п,
 в

ст
ре

ча
ю

щ
ий

ся
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 7
5%
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ац
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в 

[1
, 3

]. 
В

 т
ип

ич
ны

х 
сл

уч
ая

х 
по

ра
ж

аю
тс

я 
ты

ль
ны

е 
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ве
рх

но
ст

и 
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ч-

но
ст

ей
, о

со
бе

нн
о 

ки
ст

ей
 и
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то
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[1
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Д
иф

ф
ер

ен
ци

ал
ьн

ы
й 

ди
аг

но
з 

пр
ов

од
ят

 с
 г

ри
бк

ов
ой

 и
нф

ек
ци

ей
, н

у-
му

ля
рн

ой
 э

кз
ем

ой
, 

це
нт

ро
бе

ж
но

й 
ко

ль
це

ви
дн

ой
 э

ри
те

мо
й 

и 
др

. 
[1

–3
]. 

Гр
иб

ко
ва

я 
ин

фе
кц

ия
 гл

ад
ко

й 
ко

ж
и 

пр
оя

вл
яе

тс
я 

во
сп

ал
ит

ел
ьн

ы
ми

 п
ят

на
-

ми
 с 

во
зв

ы
ш

ен
ны

ми
 и

 ш
ел

уш
ащ

им
ис

я 
кр

ая
ми

, к
от

ор
ы

е м
ог

ут
 п

оя
вл

ят
ьс

я 

на
 л

ю
бы

х 
уч

ас
тк

ах
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 т

ел
а.

 П
ри

 м
ик

ро
ск

оп
ич

ес
ко

м 
ис

сл
ед

о-
ва

ни
и 

вы
яв

ля
ю

т 
ми

це
ли

й 
па

то
ге

нн
ог

о 
гр

иб
а 

[1
]. 

Н
ум

ул
яр

на
я 

эк
зе

ма
, к

ак
 

пр
ав

ил
о 

ра
зв

ив
ае

тс
я 

на
 к

он
еч

но
ст

ях
, н

о 
вс

ег
да

 а
сс

оц
ии

ру
ет

ся
 с

 ш
ел

у-
ш

ащ
им

ис
я 

бл
яш

ка
ми

 и
 и

нт
ен

си
вн

ы
м 

зу
до

м.
 Ц

ен
тр

об
еж

на
я 

ко
ль

це
ви

дн
ая

 
эр

ит
ем

а 
об

ы
чн

о 
ра

зв
ив

ае
тс

я 
на

 б
ед

ра
х 

и 
го

ле
ня

х.
 Д

иа
ме

тр
 о

ча
го

в 
мо

ж
ет

 
ув

ел
ич

ив
ат

ьс
я 

от
 2

 м
м 

до
 5

 с
м 

в 
ди

ам
ет

ре
, в

 п
ре

де
ла

х 
ра

сш
ир

яю
щ

ег
ос

я 
оч

аг
а 

мо
ж

ет
 н

аб
лю

да
ть

ся
 ш

ел
уш

ен
ие

. Б
ио

пс
ия

 п
ом

ог
ае

т 
ди

фф
ер

ен
ци

ро
-

ва
ть

 э
то

 за
бо

ле
ва

ни
е 

от
 к

ол
ьц

ев
ид

но
й 

гр
ан

ул
ем

ы
 [5

].
Л

еч
ен

ие
. 

Э
фф

ек
ти

вн
ы

 т
оп

ич
ес

ки
е 

ст
ер

ои
ды

 4
-г

о 
по

ко
ле

ни
я,

 к
от

о-
ры

е 
пр

им
ен

яю
т 

еж
ед

не
вн

о 
с 

2–
4-

не
де

ль
ны

ми
 и

нт
ер

ва
ла

ми
. Т

оп
ич

ес
ки

е 
ст

ер
ои

ды
 с

ла
бо

й 
си

лы
 м

ож
но

 п
ри

ме
ня

ть
 п

од
 о

кк
лю

зи
он

ну
ю

 п
ов

яз
ку

 н
а 

ко
ро

тк
ие

 п
ер

ио
ды

 в
ре

ме
ни

. 
П

ри
ме

ня
ю

т 
ра

сс
ас

ы
ва

ю
щ

ие
 с

ре
дс

тв
а:

 5
%

 
бо

рн
о-

де
гт

яр
на

я 
па

ст
а,

 1
0%

 и
хт

ио
ло

ва
я 

ма
зь

, 1
0%

 м
аз

ь 
с 

на
фт

ал
ан

ск
ой

 
не

фт
ью

 и
 д

р.
 Э

фф
ек

ти
вн

ы
 и

нъ
ек

ци
и 

тр
иа

мц
ин

ол
он

а 
ац

ет
он

ид
а 

в 
до

зе
 

2,
5–

5 
мг

/м
л,

 ко
то

ры
е п

ро
во

дя
т в

 п
ри

по
дн

ят
ую

 гр
ан

иц
у 

оч
аг

а [
3]

. В
оз

мо
ж

-
но

 р
аз

ре
ш

ен
ие

 о
гр

ан
ич

ен
но

го
 о

ча
га

 к
ол

ьц
ев

ид
но

й 
гр

ан
ул

ем
ы

 п
ос

ле
 н

а-
не

се
ни

я 
на

се
че

к 
ил

и 
би

оп
си

и 
[1

, 2
]

Л
И

Т
Е

РА
Т

У
РА

1.
 

И
ва

но
в 

О
.Л

., 
ре

д.
 К

ож
ны

е 
и 

ве
не

ри
че

ск
ие

 б
ол

ез
ни

: С
пр

ав
оч

ни
к.

 М
.: 

М
ед

иц
ин

а;
 1

99
7.

2.
 

С
кр

ип
ки

н 
Ю

.К
., 

Бу
то

ва
 Ю

.С
., 

ре
д.

 К
ли

ни
че

ск
ая

 д
ер

ма
то

ве
не

ро
ло

ги
я.

 М
.: 

ГЭ
О

ТА
Р-

М
ед

иа
; 2

00
9.

Т.
1.

3.
 

Х
эб

иф
 Т

.П
. 

Ко
ж

ны
е 

бо
ле

зн
и:

 д
иа

гн
ос

ти
ка

 и
 л

еч
ен

ие
. 

П
ер

. 
с 

ан
гл

. 
М

.: 
М

ЕД
пр

ес
с-

ин
фо

рм
; 2

00
8.

4.
 

Че
бо

та
ре

в 
В

.В
., 

Та
мр

аз
ов

а 
О

.Б
., 

Че
бо

та
рё

ва
 Н

.В
., 

О
ди

не
ц 

А
.В

. Д
ер

ма
то

ве
не

ро
ло

ги
я:

 
уч

еб
ни

к 
дл

я 
ст

уд
ен

т
ов

 в
ы

сш
их

 у
че

бн
ы

х 
за

ве
де

ни
й.

 М
.: 

ГЭ
О

ТА
Р-

М
ед

иа
; 2

01
3.

5.
 

Ус
ат

ин
е 

Р.
П

., 
С

ми
т 

М
.А

., 
М

эй
е 

Э
. Д

ж
., 

Ш
ам

ли
 Х

., 
Та

йс
ин

ге
р 

Д
ж

. А
тл

ас
-с

пр
ав

оч
ни

к 
пр

ак
ти

ку
ю

щ
ег

о 
вр

ач
а.

 П
ер

. с
 а

нг
л.

 М
.: 

Би
но

м;
 2

01
2:

 3
36

–4
2.

П
ос

ту
пи

ла
 2

4.
10

.1
4

R
E

FE
R

E
N

C
E

S 
 

1.
 

Iv
an

ov
 O

.L
., 

ed
. S

ki
n 

an
d 

ve
ne

ro
lo

gi
c 

di
se

as
es

. М
os

co
w

: M
ed

ic
in

e;
 1

99
7.

 (i
n 

R
us

si
an

)
2.

 
Sc

rip
ki

n 
Yu

.K
., 

B
ut

ov
 Y

u.
S.

, e
ds

. C
lin

ic
al

 d
er

m
at

ov
en

er
ol

og
y. 

М
os

co
w

: G
EO

TA
R

-M
ed

ia
; 

20
09

. V
ol

.1
: 2

75
–6

. (
in

 R
us

si
an

)
3.

 
H

ab
if 

T.
P.

 S
ki

n 
di

se
as

e 
di

ag
no

si
s 

an
d 

tre
at

m
en

t. 
Tr

an
sl

. f
ro

m
 E

ng
l. 

M
os

co
w

: M
ed

Pr
es

s-
in

fo
rm

; 2
00

8.
4.

 
C

he
bo

ta
re

v 
V.

V.
, T

am
ra

zo
va

 O
.B

., 
C

he
bo

ta
re

va
 N

.V
., 

O
di

ne
ts

 O
.V

. D
er

m
at

ol
og

y:
 a

 te
xt

-
bo

ok
 fo

r 
st

ud
en

rs
 o

f h
ig

he
r 

ed
uc

at
io

na
l i

ns
tit

ut
io

ns
. М

os
co

w
: G

EO
TA

R
-M

ed
ia

; 2
01

3.
 (i

n 
R

us
si

an
)

5.
 

U
sa

tin
e 

R
. P

., 
Sm

ith
 M

.A
., 

M
ay

ea
ux

 E
.J.

, C
hu

m
le

y 
H

., 
Ty

si
ng

er
 J

., 
ed

s. 
Th

e 
co

lo
r 

at
la

s 
of

 
fa

m
ily

 m
ed

ic
in

e.
 T

ra
ns

l. 
fr

om
 E

ng
l. 

М
os

co
w

: B
IN

O
M

; 2
01

2.
 (i

n 
R

us
si

an
)

R
ec

ei
ve

d 
 2

4.
10

.1
4


